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1. Základné identifikačné údaje 
 

 

Názov právnickej osoby: Mestská časť Bratislava-Rača 

Sídlo právnickej osoby :  Kubačova 21, 831 06 Bratislava 

Štatutárny zástupca:       Mgr. Peter Pilinský, starosta  

IČO:                                  003 045 57 

Registračné číslo:             111/2010/1 - soc    

 

 

Názov zariadenia:            Denný stacionár pre seniorov 

Sídlo zariadenia:              Plickova 18, 831 06 Bratislava 

Právna forma:                  bez právnej subjektivity, zariadenie je súčasťou organizačnej  

                                     štruktúry Mestskej časti Bratislava-Rača  

Vedúca zariadenia:          Mgr. Anna Lajošová 

Tel:                                    0903 541 254    

E-mail:                              anna.lajosova@raca.sk   

Webová stránka:             www.raca.sk    

 

 

 

2. Poslanie, vízia, hodnoty a ciele. 
 

 

Poslanie Denného stacionára pre seniorov na Plickovej 18 v Bratislave je vymedzené  Štatútom 

Denného stacionára  pre seniorov schváleného uznesením Miestneho zastupiteľstva mestskej časti 

Bratislava-Rača č. 399/01/04/14/P zo dňa 01.04.2014 v súlade so zákonom NR SR č. 448/2008 Z.z. 

o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní  

(živnostenský zákon) v znení neskorších predpisov (ďalej len „zákon o sociálnych službách“). 

Poslaním zariadenia je poskytovanie sociálnych služieb seniorom fyzicky odkázaným na pomoc 

inej fyzickej osoby - prednostne s trvalým pobytom na území mestskej časti Bratislava –Rača.  

 

Našou víziou je poskytovať kvalitné sociálne služby a byť tak vyhľadávaným sociálnym 

zariadením, v ktorom sa prijímatelia sociálnej služby (ďalej len „klienti“) budú cítiť spokojní 

a šťastní.  

 

                                 

                                      Naša vízia: Starobu je si treba užiť a  nie iba prežiť! 

 

V našej činnosti vyznávame ako hlavné hodnoty spokojnosť, slobodu a vzájomnú úctu. 

Z uvedeného dôvodu svojim klientom ponúkame pestrú paletu rôznych činností, v ktorých majú 

možnosť rozvíjať sa v intenciách svojich schopností s možnosťou rozhodovať sa o sebe samých.  

 

Medzi ďalšie naše ciele patrí: 

 

a) poskytovanie kvalitných sociálnych služieb  klientom, 

b) rešpektovanie ľudských práv a právom chránených záujmov klientov, ich príbuzných, ale 

aj zamestnancov, 

c) individuálny prístup v poskytovaní sociálnych služieb klientom, rešpektovanie ich 

individuálnych potrieb, schopností, cieľov a zdravotného stavu,  

d) rozvíjanie a upevňovanie schopností a cieľov klientov podľa ich individuálnych plánov, 

mailto:anna.lajosova@raca.sk
http://www.raca.sk/
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e) spokojnosť klientov a ich príbuzných s poskytovanými sociálnymi službami, 

f) poskytovanie flexibilnej sociálnej služby v maximálne možnej miere orientovanej na potreby 

klientov, 

g) poskytovanie pestrej ponuky činnostnej terapie a voľnočasových aktivít smerujúcich k rozvoju 

telesných a duševných schopností klientov, 

h) vytváranie príjemného a podnetného prostredia v zariadení. 

 

  

SILNÉ STRÁNKY SLABÉ STRÁNKY 

S - Strengths W - Weaknesses 

-   podpora a záujem skvalitňovať  poskytované    

    sociálne služby,  
 

-   poskytovanie sociálnej služby v DS na riešenie          

    nepriaznivej sociálnej situácie seniorov, 
 

-   cenová dostupnosť poskytovaných sociálnych  

    služieb  
 

-  poskytovanie finančného príspevku    

    na stravovanie podľa výšky dôchodku, 
 

-   záujem o dobrovoľnícku činnosť v dennom   

    stacionári,  
 

-   spokojnosť prijímateľov sociálnych služieb 

 

- ponuka rôznych druhov  doplnkových služieb     

  (masér, pedikúra,...), 
 

- chýbajúca služba možnosti  požičiavania  si  

   kompenzačných pomôcok, 
 

- klienti nemajú možnosť využívať počítač   

   s internetom  

 

 
 

3. Profil poskytovateľa sociálnych služieb   
     (poskytované sociálne služby, kapacita, štruktúra zamestnancov). 

 

V Dennom stacionári pre seniorov  na Plickovej 18, v Bratislave  (ďalej len „denný stacionár“) sa 

poskytuje sociálna služba pre fyzické osoby, ktoré dovŕšili dôchodkový vek a sú odkázané                

na pomoc inej fyzickej osoby podľa prílohy č. 3 zákona o sociálnych službách a sú odkázané        

na sociálnu službu v zariadení len na určitý čas počas dňa. V dennom stacionári je poskytovaná  

sociálna  služba  ambulantnou  formou  iba  počas pracovných dní,  a to v čase: od 6:30 hod.  –  do 

17:00 hod.  

 

Zabezpečované odborné služby v dennom stacionári zodpovedajú  potrebám seniorov a zohľadňujú 

ich potreby, ktoré slúžia k zvyšovaniu kvality života seniorov a  predchádzajú možnosti vzniku 

sociálnej izolácie  z dôvodu ich veku a odkázanosti. 

 

V zmysle zákona denný stacionár poskytuje:  

1) pomoc pri odkázanosti  na pomoc inej fyzickej osoby 

2) sociálne poradenstvo 

3) sociálnu rehabilitáciu 

4) stravovanie:  raňajky, desiata, obed (možnosť výberu z dvoch druhov jedál), olovrant   

 

V zmysle zákona  denný stacionár zabezpečuje: 

1) pracovnú (činnostnú terapiu) 

2) záujmovú  činnosť 

3) kultúrnu činnosť 

4) podmienky na udržiavanie fyzickej  a psychickej aktivity 

5) kontakt so spoločenským prostredím 
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V Dennom stacionári pre seniorov sa poskytujú tieto služby: 

 

a)  Pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby 

Pomoc pri odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby patrí medzi odborné 

činnosti podľa prílohy č. 3 zákona o sociálnych službách. Klientom sa poskytuje kvalitná 

denná starostlivosť pri všetkých činnostiach, ktoré si vyžadujú pomoc pri odkázanosti                    

na pomoc inej fyzickej osoby. 

Pomoc pri odkázanosti sa poskytuje pri činnostiach súvisiacich s úkonmi stravovania a pitného 

režimu, pri úkonoch osobnej hygieny, úkonoch obliekania a vyzliekania, úkonoch zmeny 

polohy, sedenia a státia, úkonoch pohybu po schodoch, úkonoch pohybu po rovine, úkonoch 

orientácie v prostredí a úkonoch dohľadu. 

Pomoc pri odkázanosti na pomoc inej osoby vykonáva odborne vzdelaný personál, ktorý 

zabezpečuje nepretržitú pomoc, podľa potrieb prijímateľov sociálnej služby - klientov. 

 

b)  Sociálne poradenstvo 

V rámci sociálneho poradenstva poskytujeme sociálne poradenstvo, ktoré spočíva                              

v poskytovaní základných informácií o možnostiach riešenia problémov našich klientov                   

a prípadne v sprostredkovaní ďalšej odbornej pomoci. V rámci sociálneho poradenstva 

poskytujeme poradenské služby aj občanom mestskej časti Bratislava-Rača. Jedná sa                          

o poskytovanie konkrétnych informácií o možnostiach poskytovania sociálnej služby                

v zariadení pre seniorov alebo v inom zariadení v zmysle zákona o sociálnych službách. 

Súčasťou sociálno – poradenskej činnosti je aj spolupráca s rodinnými príslušníkmi našich 

klientov, čo vedie ku skvalitneniu poskytovaných služieb. 

 

c)   Sociálna rehabilitácia 

Sociálna rehabilitácia je odborná činnosť zameraná na podporu samostatnosti, nezávislosti, 

sebestačnosti klientov. Našim cieľom je podporovať samostatnosť klientov pri všetkých 

činnostiach a aktivitách, ktoré sú ešte schopní samostatne zvládnuť.  

 

d) Stravovanie 

Stravovanie klientov denného stacionára je zabezpečované vlastnou stravovacou prevádzkou - 

jedálňou Mestskej časti Bratislava-Rača na Plickovej 18. Strava je pripravovaná                                

s prihliadnutím na vek a zdravotný stav klientov. Klienti majú možnosť celodenného odberu 

stravy, za čo sa považujú raňajky, desiata, obed a olovrant. Pri poskytovaní celodennej aj 

poldennej ambulantnej sociálnej služby je povinnosťou klienta odobrať v rámci tejto služby                  

1 hlavné jedlo denne, t. j. obed. Odber stravy počas dňa  je predmetom dohody medzi 

poskytovateľom (MČ Bratislava-Rača) a prijímateľom (klientom), ktorý je potrebné dohodnúť 

v zmluve o poskytovaní sociálnej služby v dennom stacionári. 

 

e) Pracovná (činnostná) terapia 

Klientom denného stacionára je zabezpečovaná prostredníctvom odborných zamestnancov  

činnostná terapia a rôzne tvorivé dielne. 
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Činnostná terapia (pracovná terapia) je vykonávaná prostredníctvom nasledovných činností: 

 

Práca s papierom – výroba rôznych tematických dekorácií a ozdôb z papiera, pletené košíky 

z papiera, výroba blahoželaní, darčekov, výroba hier a pomôcok z papiera. 

 

 

                                     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Práca s textilom – výroba a šitie rôznych dekorácií, pomôcok z textilu (šitie vankúšov, 

podsedákov  na sedenie, ozdobných brošní), výroba kostýmov a kulís na divadelné scénky, 

vyšívanie, štrikovanie, háčkovanie. 

 
            

 

 

 

 

 

 

 

 

Práca s hlinou – výroba rôznych dekoratívnych a úžitkových  predmetov z keramickej hliny - 

misky, anjeli, reliéfy, obrazy a rôzne ďalšie dekoratívne predmety z hliny. 
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Činnostná terapia s využitím prvkov arteterapie – rôzne výtvarné a kreatívne techniky, 

maľovanie vodovými, temperovými a akrylovými farbami, nácvik a využitie servítkovej 

techniky pri vyrábaní dekoratívnych predmetov, maľovanie na sklo. 

 

                                        
 

 

 

 

 

 

 

 

Činnostná terapia s využitím prvkov muzikoterapie – receptívna – počúvanie hudby, 

perceptívna – spievanie piesní, rytmické hry. 

 
         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Činnostná terapia s využitím prvkov biblioterapie – práca s časopismi, knihami, mapami, 

krížovkami, čítanie príbehov. 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Činnostná terapia s využitím prvkov dramatoterapie – nácvik, príprava a prezentácia 

krátkych dramatických scénok v rámci akcií v stacionári. 
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f) Záujmová a kultúrna činnosť a kontakt so spoločenským prostredím 

Cieľom týchto aktivít je udržiavanie fyzickej a psychickej aktivity seniorov. Medzi aktivity, 

ktoré sú poskytované v dennom stacionári patria: 

 

Tréning pamäti –  je realizovaný ako preventívny program, zameraný na posilňovanie pamäti 

a aktivizáciu kognitívnych (rozumových) schopností seniorov. Jeho cieľom je predovšetkým 

posilňovanie jednotlivých druhov pamäti (krátkodobá a dlhodobá pamäť), stimulovanie 

činnosti mozgu, ako aj jednotlivých častí mozgu, osvojenie si jednotlivých techník trénovania 

pamäti a ich využitia v každodennom živote a tiež slúži ako prevencia depresií a osamelosti 

seniorov.  
 

Kognitívny tréning – zameraný na aktivizáciu seniorov s poruchami pamäti a stimuláciu 

jednotlivých funkcií mozgu, cielene zameranú na kognitívne schopnosti – pamäť, reč, 

myslenie, úsudok.   
Cvičenia v rámci tréningu pamäti a kognitívneho tréningu sú realizované vždy podľa 

individuálnych schopností jednotlivých seniorov. 

 

Činnosť zameraná na tréning pozornosti a motoriky  

Tréning jemnej motoriky  – prstové cvičenia, navliekanie, skladanie, ručné práce. 

Tréning pozornosti, koncentrácie – hranie slovných hier, spoločenských hier. 

 

  

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tréning a udržiavanie komunikačných zručností – zameraný na rozhovory s klientmi 

o témach, ktoré sú pre nich zaujímavé  (rozhovory o rodine, deťoch, vnúčatách, spomienkach, 

záujmoch, spoločenskej situácii, iné), spoločné diskusie, individuálne rozhovory s klientmi 

v rámci zostavovania ich individuálnych plánov a vzájomného spoznávania sa. 
 

Pohybové aktivity a vychádzky – sú zamerané na  ranné rozcvičky, strečingové cvičenia, 

posilňovanie s váhou vlastného tela, cvičenie na stacionárnom bicykli, cvičenia s pomocou fit 

lopty, hry s loptou a pravidelné vychádzky do okolia stacionára,  do prírody a do mesta. 

Pravidelne, každý piatok  pre klientov zabezpečujme aj  rehabilitačné cvičenie pod vedením 

kvalifikovanej fyzioterapeutky, ktorá v dennom stacionári pracuje ako dobrovoľníčka. 
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Kultúrno–spoločenské akcie – sú  zamerané  na  návštevu  rôznych  kultúrnych  

a spoločenských  podujatí v  Nemeckom   kultúrnom   dome  na ulici Barónka 3,  návštevu 

a spoznávanie  historických  budov  v Rači  a v meste (Evanjelický kostol, kostol sv. Jakuba 

a Filipa, pamätník Jána Pavla II. a iné). V rámci denného stacionára spoločne oslavujeme 

sviatky narodenín a menín klientov a organizujeme večierky pri rôznych príležitostiach 

(vianočný  večierok a mikulášsky večierok), spoločné zábavy (Katarínska zábava, záhradná 

grilovačka), deň otvorených dverí. 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

              

 

  

                       

 

 

 

 

 

 

 

Denný stacionár poskytuje pre svojich imobilných alebo ťažko pohybujúcich sa klientov dovoz aj   

odvoz motorovým vozidlom. Túto pomoc môžu využívať iba klienti bývajúci v mestskej časti 

Bratislava-Rača. Preprava je poskytovaná len z miesta bydliska do stacionára a zo stacionára späť 

domov. Túto možnosť v priebehu roka využili  14 klienti z mestskej časti Bratislava-Rača.   
 

Kapacita zariadenia je 25 klientov. V priebehu roka 2016  bolo plnenie kapacity  - obsadenosť 

miest nasledovné:  

 

 

Mesiac 

Počet všetkých 

klientov 

z toho: 

muži ženy 

Január 13 2 11 

Február 14 2 12 

Marec 16 2 14 

Apríl 17 2 15 

Máj 17 2 15 

Jún 18 2 16 

Júl 18 2 16 

August 22 3 19 

September 23 4 19 

Október 25 5 20 

November 25 5 20 

December 25 5 20 

 

Priemerná obsadenosť klientov za rok 2016  tak činí 233 : 12 = 19,42 osôb. 

V priebehu roka požiadalo o ukončenie zmluvy o poskytovaní sociálnej služby z dôvodu 

zhoršeného zdravotného stavu  5 klientov.  
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Veková štruktúra klientov, ktorým je poskytovaná sociálna služba  je nasledovná: 

 

Veková štruktúra klientov Muži ženy spolu 

65 – 70   rokov          1                  1      2 

71 – 80   rokov          1                  4      5 

81 – 90   rokov          2                14      16 

91 – 100 rokov          1                  1 2 

Priemerný vek            82,6 82,85         82,72 

 

Najstarší klient v našom stacionári má 94 rokov a najmladší 66 rokov. 

 

 

 

Štruktúra klientov podľa mobility: 
 

mobilní 

 
imobilní čiastočne mobilní chodiaci  s pomocou 

kompenzačnej  pomôcky 

10 2 4 9 

 

 

 

Štruktúra klientov podľa stupňa odkázanosti: 

 

Stupeň 

odkázanosti  

Stupeň II. Stupeň III. Stupeň IV. Stupeň V. Stupeň VI. 

Počet klientov 3 3 5 1 13 

 

 

 

Prevádzku v Dennom stacionári pre seniorov podľa schválenej organizačnej štruktúry 

Mestskej časti Bratislava-Rača zabezpečuje 9 zamestnancov. V organizačnej štruktúre sú 

schválené jednotlivé funkčné miesta  - 1 vedúca denného stacionára, 3 sociálni pracovníci,        

1 inštruktor sociálnej rehabilitácie, 1 pracovný terapeut, 1 upratovačka a 2 opatrovateľky.  

V súvislosti s pomaly narastajúcim počtom klientov sa menil aj počet zamestnancov. 

V priebehu celého roka bol plný stav pracovníkov – 9, iba v jedinom mesiaci, a to v mesiaci 

október. Priemerný evidenčný prepočítaný stav zamestnancov bol 7,9 osôb.  

 

 

Prevádzku zariadenia poskytoval v priebehu roka nasledovný počet zamestnancov: 

 

Mesiace    1      2    3    4    5    6    7    8    9    10    11    12 

vedúca 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

opatrovateľky 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

sociálni pracovníci 1 1 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

inštruktor sociálnej rehabilitácie 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 

upratovačka - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Spolu 5 6 7 7 7 7 7 7 7 9 8 8 
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V dennom stacionári sme od mesiaca marec 2016 začali rozvíjať aj dobrovoľnícku činnosť.  

 

Dobrovoľnícku zmluvu v priebehu roka mal denný stacionár  podpísanú  s 3 dobrovoľníkmi:  

 

 na obdobie od 11.03.2016 – do 31.12.2016 bola podpísaná dobrovoľnícka zmluva                       

na zabezpečenie výkonu fyzioterapeutických a pohybových aktivít. Dobrovoľníčka – 

fyzioterapeutka pracovala  1 hodinu týždenne (piatok) a odpracovala celkom 36 hodín, 

 

 na obdobie od 15.03.2016 – do 15.08.2016 bola podpísaná dobrovoľnícka zmluva                      

na zabezpečenie keramických činností. Dobrovoľník – keramikár pracoval 2 hodiny  týždenne  

(utorok, štvrtok) a odpracoval celkom 38 hodín, 

 

 na obdobie od 01.11.2016 – do 31.12.2016 bola podpísaná dobrovoľnícka zmluva na pomoc 

pri sebaobslužných činnostiach. Žiak základnej školy pracoval 1 hodinu týždenne (streda) a 

odpracoval celkom 7 hodín. 

 

Z dôvodu zabezpečenia poskytovania kvalitných sociálnych služieb našim klientom, sme venovali 

pozornosť vzdelávaniu zamestnancov, lebo len vzdelaný odborný personál je schopný poskytovať 

sociálne služby na vysokej úrovni.  

V rámci vzdelávania zamestnancov sme v súlade s § 9 ods.10 zákona  o sociálnych službách  

realizovali supervíziu.  Supervízne stretnutia v dĺžke 4 hodín boli zamerané na prácu s klientom, 

ako prípadová supervízia.  Denný stacionár  realizoval supervíziu  v súlade s „Plánom   supervízií 

na rok 2016“.  

Vedúca denného stacionára sa  za účelom vzdelávania zúčastnila  odbornej konferencie 

s medzinárodnou účasťou na tému „Financovanie  sociálnych služieb a ekonomicky oprávnené 

náklady“.  

Ako respondenti sme sa zúčastnili  výskumu na tému -  deinštitucionalizácia sociálnych služieb, 

ktorý realizovalo Centrum pre výskum etnicity a kultúry (CVEK).    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
foto – supervízia  
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4) Informácie o aktivitách  poskytovateľa sociálnych služieb 

 
 

Aktivity v dennom stacionári v roku 2016 sme realizovali v súlade so stanoveným  plánom 

o činnosti klientov denného stacionára.  

V rámci roku 2016 sme zorganizovali a realizovali množstvo aktivít pre našich klientov. Niektoré 

z nich chceme, aby sa stali tradíciou, ako napríklad „Vianočné zastavenie sa“, kedy sa stretávajú 

všetci klienti, ich príbuzní a zamestnanci denného stacionára na vianočnom večierku. Pre hostí 

pripravujeme občerstvenie z  vlastnoručne napečených koláčikov, podľa vlastných receptov,  čaj 

a nealko punč. V tomto predvianočnom zhone sa na chvíľku zastavíme a pospomíname, čo všetko 

sme v priebehu roka  zažili.  V lete by sme zase  radi zaviedli tradíciu „Záhradnej párty“ – 

grilovačku, na privítanie všetkých klientov, rodinných príslušníkov a zamestnancov denného 

stacionára po letnej dovolenke a tiež ako rozlúčku s letom.      

Okrem uskutočnených aktivít sme pravidelne každý mesiac nezabúdali v rámci tréningu sociálnych 

zručností realizovať oslavy narodením a menín klientov. Každý klient, ktorý mal v mesiaci sviatok, 

vždy bol obdarený a dostal darček (výrobok v papiera, keramiky alebo z textilu), ktorý preňho 

vyrobili ostatní klienti stacionára. 

 

Z plánovaných aktivít sme uskutočnili v jednotlivých mesiacoch tieto aktivity: 

 

Mesiac 

 

Názov aktivity 

január 

 

„Mrázik“ – dramatizované čítanie rozprávky,  

Premietanie  nových vianočných rozprávok, 

Tréning pracovných zručností  –vlastnoručná výroba  jedál  

 (04.01. a 05.01.2016), klienti si samostatne pripravili kompletné menu počas 

dvoch dní, 

február Kultúrno-spoločenské posedenie so seniormi z Denného centra  na Žarnovickej 

ulici spojené s občerstvením. (03.02.2016), 

Karneval – zábava vo vlastnoručne vyrobených maskách, 

Babská zábava – fašiangová veselica a pochovávanie basy (09.02.2016) 

v Nemeckom kultúrnom dome (NKD), 

marec Návšteva kultúrno-spoločenského programu – „Maja Velšicová a jej hostia“ 

v NKD,  

Návšteva divadelného predstavenia  - „Pytačky“ v NKD, 

Návšteva výstavy – „Okná do sveta“ v Miestnom úrade MČ Bratislava-Rača na 

Kubačovej 21, 

Oslava MDŽ – spoločenské posedenie spojené s občerstvením, na ktorom pán 

starosta odovzdal klientkam ruže k ich sviatku. 

Návšteva výstavy – „Zmena klímy“ v Obchodnom centre –Račan, 

Pobožnosť Krížovej  cesty (zážitkovou metódou), 

Fauna a flóra v našom okolí – vychádzka do  prírody na  Zlatých pieskoch, 

Divadelná scénka „Cesta do EMAUZ“ v podaní klientov a zamestnancov denného 

stacionára, 

apríl Prezentácia  výrobkov klientov z tvorivej činnosti na hodoch (30.04.2016 

a 01.05.2016), 

Návšteva  katedrály sv. Šebastiána na Peknej ceste – poznávacia vychádzka, 

máj 

 

Návšteva kultúrno-spoločenského podujatia ku  Dňu matiek v NKD, 

Majáles – májová veselica v Nemeckom kultúrnom dome, 

Oslava Dňa matiek – spoločenské posedenie spojené s občerstvením, 

Historický výlet  uličkami Bratislavy „Poznáš svoje mesto?“ prehliadka Starého 

mesta, 

Vystúpenie  detského folklórneho súboru „Malinky“, ku Dňu matiek 050.5.2016), 

Tvorivé dielne – deň otvorených dverí – prezentácia činnosti DS (11.05.2016, 
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jún Oslava dňa otcov – spoločenské posedenie pre mužov stacionára, 

Dramatizácia hry „Budkáčik a Dubkáčik“ (s klientami), 

Beseda so psychiatričkou (Témy, ktoré zaujímajú klientov),  

Prednáška o poskytovaní prvej pomoci s pracovníkom RZP „Ako si zachrániť život 

a nepanikáriť“, 

Záhradná spoločná grilovačka (24.06.2016),  

„Najväčšia bublina“ - súťaž vo vyfukovaní bublín z bublifuku, 

júl „Deň čokolády“ – posedenie v kaviarničke v Rači, 

Návšteva „ Račianskej pamätnej  izby“ – (vychádzka spojená s exkurziou), 

Návšteva kultúrneho podujatia – Promenádny koncert dychovej hudby v Amfiteátri 

v Rači navštívili len niektorí klienti,  

Výstava obrazov (Ľubica Ema Mázik) na Miestom úrade MČ Bratislava-Rača 

august Súťaž „Kýblová liga“ – športové dopoludnie v hode papierovej gule do vedra,  

Oddychovo zábavné popoludnie – „ Vtipnejší vyhráva!“ súťaž klientov v prednese 

vtipov, 

Turistická vychádzka do okolitých lesov, 

september Návšteva Radničkiných  trhov (23.09.2016) na Staromestskom námestí, 

„Grilovačka“ – spoločenská akcia (aj pre príbuzných našich klientov), 

Trhy na Vinobraní - prezentácia  výrobkov klientov z pracovnej činnosti na 

vinobraní (10.09.-11.09.2016), 

Klienti sa zúčastnili na verejnej generálke  divadla „Zhavranelí“ (29.09.2016) 

v divadle Malá scéna, 

Návšteva obchodného centra Eurovea a zrekonštruovaného Starého mosta cez rieku 

Dunaj, 

Prednáška pracovníčky z Centra Nádej na tému „Násilie páchané na senioroch“, 

október Oslava „I. výročia založenia denného stacionára“ (03.10.2016) 

Aktivity spojené s oslavou: “Dňa úcty starším ľuďom“ – vystúpenie folklórneho 

súboru Malinky,  

Ďakovná omša pri príležitosti I. výročia otvorenia denného stacionára, bohoslužba 

s kňazom z Račianskej diecézy,  

Turnaj v stolnom hokeji (13.10.2016), 

Vedomostná súťaž „Páli nám to“, 

Bezpečný seniorský vek - interaktívna prednáška, 

Výroba spomienkových  vencov ku dňu zosnulých z prírodného materiálu, 

november Spomienka na zosnulých - návšteva cintorína v Rači, 

Divadelné predstavenie - „Sluha dvoch pánov“ (DVD – prevzaté predstavenie) 

Beseda so psychiatričkou o psychiatrických ochoreniach seniorov: „Ako si 

pestovať duševné zdravie“, 

december Mikulášska nádielka pre klientov, 

Výroba adventných vencov s klientmi, 

Pečenie nepečeného - výroba vianočného pečiva na vianočný večierok,   

Vianočné zastavenie sa  - vianočný večierok pre klientov aj ich príbuzných 

(19.12.2016),   

Návšteva  vianočných trhov pred Nemeckým kultúrnym domov, 

Divadelná scénka  - s vianočnou tematikou  (v podaní klientov a zamestnancov) 
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5.  Partnerská spolupráca 

 

Z dôvodu veľmi krátkodobého fungovania denného stacionára máme len málo rozvinutú 

partnerskú spoluprácu. Zatiaľ sme začali rozvíjať spoluprácu s dennými centrami pre seniorov na 

území mestskej časti Bratislava-Rača. Z Denného centra pre seniorov v Krasňanoch a aj 

z Denného centra na Žarnovickej nás navštívili seniori, ktorí sa zaujímali o poskytovanie 

sociálnej služby v našom zariadení. V budúcom roku sa budeme snažiť rozšíriť našu spoluprácu 

aj s inými sociálnymi zariadeniami na území mesta.  

 

 

6.  Plnenie rozpočtu 

 

I. Príjmová časť rozpočtu: 

 

      Schválený rozpočet v príjmovej časti rozpočtu ........................................................83  800,00 € 

z toho: zo štátneho rozpočtu .................................................................................... 55  800,00 € 

            predaj služieb – denný stacionár......................................................................28  000,00 € 
   

 Upravený rozpočet ....................................................................................................64  296,00 € 

z toho: zo štátneho rozpočtu ......................................................................................40  296,00 € 

            predaj služieb – denný stacionár.......................................................................24  000,00 €   

 

      Skutočnosť za obdobie do 31.12.2016 .....................................................................60  488,85 € 

z toho: zo štátneho rozpočtu ......................................................................................38  030,05 € 

            predaj služieb – denný stacionár.......................................................................22  458,80 €   

 

Percentuálne plnenie  ....................................................................................................... 94,08%       
   
 

II. Výdavková časť rozpočtu: 

 

      Schválený rozpočet vo výdavkovej časti .................................................................119  360,00 € 

      Upravený rozpočet ...................................................................................................119  360,00 € 

      Čerpanie výdavkovej časti rozpočtu k 31.12.2016 ................................................... 91  142,83 € 

      Percentuálne plnenie ........................................................................................................ 76,36 % 

  

Z toho: 
 

      Schválený rozpočet na mzdy, platy a odmeny ...........................................................76  880,00 € 

      Upravený rozpočet .....................................................................................................76  330,00 € 

      Čerpanie k 31.12.2016 ................................................................................................57 662,43 €   

      Percentuálne plnenie ........................................................................................................ 75,54 % 
 

      Schválený rozpočet na odvody do fondov ................................................................. 26 870,00 € 

      Upravený rozpočet ....................................................................................................  26 870,00 € 

      Čerpanie k 31.12.2016 ..............................................................................................  20 283,49 €   

      Percentuálne plnenie ........................................................................................................ 75,49 %  
  
      Schválený rozpočet na tovary, služby a bežné transféry............................................ 15 610,00 € 

      Upravený rozpočet ..................................................................................................... 16 160,00 € 

      Čerpanie k 31.12.2016 ............................................................................................... 13 196,91 €   

      Percentuálne plnenie ........................................................................................................ 81,66 %  
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7. EKONOMICKY OPRÁVNENÉ NÁKLADY ZA ROK 2016 

Názov organizácie Mestská časť Bratislava-Rača  

Druh poskytovanej sociálnej služby 
(DSS, RS, ZPB, atď.) 

Denný stacionár pre seniorov  

Forma poskytovanej sociálnej služby  
(ambulantná, týždenná, celoročná) 

ambulantná  

Počet mesiacov poskytovania uvedenej sociálnej služby v roku  12 

Kapacita podľa registra 25  

Skutočná obsadenosť - priemerný počet klientov                 
(prepočet osobodní na 2 desatinné miesta) 

19,42  

Položky 

Celkové EON 
uvedenej 

sociálnej služby 
za rok 

EON na mesiac 
na klienta 

podľa kapacity 

EON na mesiac 
na klienta podľa 

skutočnej 
obsadenosti 

a) mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania vo výške, ktorá 
zodpovedá výške platu a ostatných osobných vyrovnaní podľa 
osobitného predpisu 

57 662,43 192,21 247,44 

b) poistné na verejné zdravotné poistenie, poistné na sociálne 
poistenie a povinné príspevky na starobné dôchodkové sporenie 
platné zamestnávateľom v rozsahu určenom podľa písmena a) 

20 283,49 67,61 87,04 

c) tuzemské cestovné náhrady 0,00 0,00 0,00 

d) výdavky na energie, vodu a komunikácie 6 763,70 22,55 29,02 

e) výdavky na materiál okrem reprezentačného vybavenia nových 
interiérov 1 345,97 4,49 5,78 

f) dopravné 0,00 0,00 0,00 

g) výdavky na rutinnú údržbu a štandardnú údržbu okrem 
jednorazovej údržby objektov alebo ich častí a riešenia 
havarijných stavov 

0,00 0,00 0,00 

h) nájomné za prenájom nehnuteľností alebo inej veci okrem 
dopravných prostriedkov a špeciálnych strojov, prístrojov, 
zariadení, techniky, náradia a materiálu najviac vo výške 
obyklého nájomného, za aké sa v tom čase a na tom mieste 
prenechávajú do nájmu na dohodnutý účel veci toho istého 
druhu alebo porovnateľné veci 

0,00 0,00 0,00 

i) výdavky na služby 4 417,14 14,72 18,95 

j) výdavky na bežné transfery v rozsahu vreckového, odstupného, 
odchodného, náhrady príjmu pri dočasnej pracovnej neschopnosti 
zamestnanca 

670,10 2,23 2,87 

k) odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku podľa účtovných 
predpisov  

8 614,00 28,71 36,96 

EON náklady spolu 99756,83 332,52 428,06 

Prepočet EON na 1 klienta na mesiac = Celkové EON : počet mesiacov poskytovania sociálnej služby : 
kapacita podľa registra/resp. skutočná obsadenosť 
 

Dátum:  09.02.2017 

Vypracoval (meno, priezvisko, telefón, e-mail):  Mgr. Anna Lajošová, 0903 541 254, anna.lajosova@raca.sk 

Verifikoval (meno, priezvisko, telefón, e-mail):   Mgr. Helena Krovinová, 0903 514 582, helena.krovinova@raca.sk 
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Ekonomicky oprávnené náklady (EON) MČ za rok 2016 boli vo výške 99 756,83 € 

 

 EON pri skutočnej obsadenosti 

na 1 mesiac 

Priemerný počet klientov za rok 

 
19,42 

EON  za rok   

 

99 756,83 

z toho na 1 mesiac: 

 

428,07 

Dotácia 

 

-163,19 

Skutočné náklady MČ 

 

264,88 

Príjem od klienta pri celodennej starostlivosti 

 

163,05 

Doplatok MČ na 1 klienta pri celodennej starostlivosti 

 

101,83 

Príjem od klienta pri poldennej starostlivosti 

 

97,83 

Doplatok MČ na 1 klienta pri poldennej starostlivosti 

 

167,05 

 

 


