Seniori z celej Bratislavy,
ponukame vam kvalitnu
starostlivost v modernom
prostredi so zahradou.

- kvalifikovany personal
- bezbariérové prostredie
« socidlne poradenstvo
- fréningy pamadte
- muzikoterapia
« pohybové cvicenia
- fvoriva ¢innost
- prechadzky do okolia
« kulturne akcie
(vgstavy, vystupenia...)
- medzigeneracné programy

Celodenna
aj poldenna
socidlna sluzba

Stravovanie

(moznostvyberu:
ranajky, desiata,

obed, olovrant)

Dovoz a odvoz

autom v case |@

7:00 - 17:00

Pridte sa pozrief medzi nas!
Mqr. Maria Pallova

0903 541254
maria.pallova@raca.sk

Plickova 18, Bratislava-Raca

Denny

stacionar
pre seniorov




Kde a ako
nas ndjdete

Dennyj staciondr pre seniorov sa
nachadza na Plickovej ulici 18 v Raci.

Autom je pristupny od Kubacovej ulice cez
Kafendovu ulicu - cesta vedie do slepej
ulicky, ktora konci staciondrom
a jedalfou mestskej ¢asti Raca.

SRR

Denny stacionar je otvoreng v
pracovnych dnoch od 7:00 do 17:00 h.

tel.: 02/49 11 24 39 | mobil: 0903 541254
e-mail: dennystacionarraca@raca.sk
web: www.raca.sk

Ak’rivi’rg,
v stacionari

PonUkame Vam na v(ber rézne
aktivity podporujuce Vase telesné
a dusevné zdravie:

Ranna rozcvicka, prechadzky
v zahrade aj do okolia.

Rucné prace, muzikoterapia,

pamadfové cvicenia, spolocenské hry...

Citanie zaujimavosti pri kave,
rozhovory na aktudalne témy.

Poobedny oddych v relaxacnej
miestnosti - k dispozicii su relaxacné
kresla, sedacky a postele.
Organizujeme vylety, vystavy,

koncerty, prednasky, Sportové dni,
vedomostné kvizy...

Kedy mozem
choditf do
stacionadra

a kolko to
bude stat?

Mézete k nam chodit' kazdy den,
alebo si vybrat dni, kedy chcete
chodit.

Mébzete prist na cely den alebo len
na pol dna (je nutné odobrat aspon
1jedlo).

Mozete si vybrat aj ¢as kedy chcete
prist a odist, Po-Pia od 7 do 17 h.

V dennom stacionadri sa plati za
socidlne sluzby a za odobratu
stravu.

Cena za socidlne sluzby na cely den
je 7,50 eur, za pol dna je 6,00 eur.

K tejto cene sa pripocita uz len
strava, ktorU odoberiete. Stravu
nam pripravuje vyborna kuchyna
na Plickovej ulici.

Aktudlna cena stravy je:
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